
参加特典あり

トークセッション

交流会

あなたらしい生活を発見！

⾦02.1402.14

ゲストスピーカー

場所：霞ヶ関SENQ場所：霞ヶ関SENQ
東京都千代⽥区霞が関⼀丁⽬4-1�⽇⼟地ビル2F東京都千代⽥区霞が関⼀丁⽬4-1�⽇⼟地ビル2F

18:30∼20:3018:30∼20:30

参加無料参加無料

プログラム

新しい暮らし新しい暮らし
∼先輩移住者の本⾳トーク交流会∼∼先輩移住者の本⾳トーク交流会∼

で⾒つける宮崎

先輩移住者によるトーク&交流会

【主催】宮崎県東京事務所　　
【企画運営】株式会社ことろど
【問合せ先】info@cotolodo.com
                            　(担当:内田)　

QRコードからお申込みください

宮崎県 ひなた暮らし移住セミナー

お問合せ

　宮崎への移住・転職に興味のある方、移住を検討されている方に向けて、先輩移住者
から話を聞けるトークイベントを開催します。ゲストには、宮崎のさまざまなエリアで
活動されている先輩移住者の方々をお迎えします！宮崎での人のつながりや魅力を感じ
ていただける機会になるかと思いますので、ぜひお気軽にご参加ください！

18:45~
『移住前と移住後にプライベートで変化したこと』

尾崎 友紀 氏 個人事業主

長野県生まれ。愛知県立芸術大学卒業後、東京のオーダーメ
イドウエディング会社で「人生が変わるほどの結婚式」をブ
ランドメッセージに掲げ、70組以上の空間を手掛ける。プ
ライベートでは建築デザイン事務所への転職をきっかけに宮
崎県に移住。古材をアップサイクルする店舗の立ち上げ、運
営に携わり、2023年に宮崎県日南市を拠点に独立。全国の
プロジェクトに関わる。

渡邊 未知翔 氏

小川 智矢 氏

株式会社ライトライト

株式会社インタークロス

北海道札幌市生まれ。看護師として医療現場を経験後、
2014年に結婚を機に宮崎に移住。そのタイミングで職業訓
練校に通い、IT業界へキャリアチェンジ。現在は事業承継マ
ッチングプラットフォーム「reley」を運営する株式会社ラ
イトライトにて地域連携推進チームのマネージャーを務め
る。仕事を通じて地元とのつながりを保ちながら、キャリア
アップ・家庭の両立に奮闘中。

日向市生まれ。飲食店経営後、株式会社リクルート
での勤務を経て、2009年に株式会社インタークロ
スに入社。2014年4月に代表取締役に就任。採用力
の高い企業が持つ多くの共通点を共有し、社会に貢
献することを目指している。

19:30~
『ぶっちゃけ金銭面が心配、仕事って本当にあるの？』

20:00~ ゲストスピーカーとの交流会
完熟きんかん「たまたま」の試食/焼酎の試飲 など
観光体験ブース

宮崎で活躍する先輩移住者から話を聞けるチャンス！

定員20名�先着順定員20名�先着順

オープニング

18:30~ 宮崎県についての紹介


